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 عنوان روش اجرایی :

 آموزش به بیمار توسط فراگیران 

  TR-FO-03: روش اجراییکد 

 1402 هریورشتاریخ بازنگری روش اجرایی: 

   1403 هریورشتاریخ بازبینی بعدی: 

 دامنه کاربرد : بخش های آموزشی درمانی

 فراگیران مخاطبین : 

 انجام آموزش صحیح به بیماران توسط فراگیران هدف: 

  فراگیران کسب تجربه توسط وارتقاء سطح آگاهی بیماران سیاست : 

 روش اجرا 

فراگیران با توجه به نوع درمان طبی و یا جراحی بیمار و طبق کتب رفرنس که توسط اعضاء هیأت علمی معرفی شده است، آموزش 

. آموزش به بیمار توسط فراگیر تحت نظر می دهند ارائه به بیماراندر بدو پذیرش ، حین بستری و زمان ترخیص های لازم را 

 رئیس بخش مربوطه و یا معاون آموزشی انجام می شود.

 آموزش های بیمار در بدو ورود شامل:

 معرفی خود و پزشک معالج -

 در صورت نیاز توضیح مختصر پیرامون بیماری -

 ذکر روش درمانی انتخابی، مزایا و معایب آن -

 جایگزینذکر روش های درمانی  -

 بستری شامل: زمانآموزش های 

 نوع رژیم غذایی -

 میزان استراحت و فعالیت -

 نتایج انجام اقدامات درمانی -

 آموزش های حین ترخیص شامل:

 میزان، مدت زمان و نحوه صحیح مصرف دارو -

 مکان و زمان مراجعه به پزشک -

 ملاحظات غذایی و تداخلات دارویی -

 نزل مراقبت های لازم در م -

 ) معاون آموزشی(  یانعلی کریمتأیید کننده: دکتر 


